Hessew

,fur mich. far dich. fars klima.“

Kostenlose Unterrichtsangebote und Ausstellungen
zum Thema Klimaschutz von der Verbraucherzentrale Hessen

Das Klimateam der Verbraucherzentrale Hessen bietet interaktive Unterrichtskon-
zepte und Ausstellungen fur interessierte Schulen in ganz Hessen an:

e Unterrichtseinheit und Ausstellung ,Klima schutzen kann jeder!*

e Unterrichtseinheit und Ausstellung ,Klimaschutz schmeckit!*

e Unterrichtseinheit ,Recyclingpapier ist gut furs Klima!*

e Aktions- und Informationsstand ,Recyclingpapier ist gut firs Klima!*

Die kostenlosen Angebote wollen Kinder und Jugendliche der Jahrgangsstufen

3 bis 10 fur das Thema Klimaschutz im Hinblick auf ihr eigenes Konsumverhalten
sensibilisieren. Alle Veranstaltungen werden von geschultem Personal durchge-
fuhrt.

Sie sind an den Unterrichtseinheiten interessiert?
Haben Sie Fragen? Setzten Sie sich mit uns in Verbindung!

Anmeldung und Information:
Verbraucherzentrale Hessen
Klimateam

Alexandra Kinski

(069) 97 20 10-74
Kinski@verbraucher.de

Bildungsangebote flrs Klima.

www.hessen.verbraucherfuersklima.de

flr mich. fUr dich. furs klima. ist ein Blindnis des Verbraucherzentrale Bundesverbands (vzbv) mit den 16
Verbraucherzentralen der Bundeslander, dem Deutschen Mieterbund (DMB), der Bundes-arbeitsgemeinschaft
der Senioren-Organisationen (BAGSO), dem Verkehrsclub Deutschland (VCD), dem VerbraucherService (VS)
im Katholischen Deutschen Frauenbund und Germanwatch. Die Allianz wird vom Bundesministerium fr Umwelt,
Naturschutz und Reaktorsicherheit (BMU) gefordert.
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1. Klimaschutz im Alltag: , Klima schttzen kann jeder!”

Unterrichtseinheiten im Rahmen der Ausstellung

»Klima schitzen kann jeder!®

Die Ausstellung ,Klima schitzen
kann jeder!* zeigt ohne erhobenen
Zeigefinger, daflur aber mit viel Bild-
witz, was jeder im Alltag fur den Kli-
maschutz tun kann: Wie kann man
mit Schulheften Walder schonen?
Wie dreht man Stromrdubern den
Saft ab? Wie spart man beim Ein-
kaufen CO,? Ob im Urlaub, in der
Schule oder zu Hause — die Ausstel-
lung macht Schilern anschaulich,
wie sich jeder Einzelne im Alltag fur
den Klimaschutz engagieren kann.

Auf acht transportablen Saulen finden
sich Informationen und konkrete Ver-
haltenstipps zu den Bereichen Mobili-
tat, Ernahrung, Konsum und Energie.
Die Saulen haben unterschiedliche
Formen und sind variabel im Raum

aufstellbar.

~Klima schitzen kann jeder!" kann ab
sofort auch in Form einer Plakat-
ausstellung fur eintagige Veranstal-
tungen kostenlos gebucht werden.

Im Rahmen der Klimaausstellung
finden Unterrichtseinheiten statt, in
deren Mittelpunkt die spielerisch-
kreative Auseinandersetzung mit
dem Thema ,Klimaschutz im Alltag”
steht.

Der Ausstellungsbesuch wird erleb-
nisreich und handlungsorientiert
gestaltet, die Schuler werden selbst
tatig: Sie stellen durch Klima-
Rapsong oder Klima-Karikatur einen
Bezug zu ihrem eigenen Leben her,
diskutieren im Planspiel ,Klimakon-
ferenz” Uber Klimagerechtigkeit oder
erstellen in Kleingruppen eine eige-
ne Plakatausstellung zum Thema
Klimaschutz fur den Klassenraum. In
Gesprachen mit dem Padagogen
konnen sie die Klimaschutz-
Empfehlungen der Ausstellung mit
eigenen Erkenntnissen und Erfah-
rungen sammeln, abgleichen, diffe-
renzieren und ergéanzen. ,Klima
schitzen kann jeder!” bietet vielfalti-
ge interdisziplindre Anknupfungs-
punkte. Die Unterrichtseinheiten sind
auf die jeweiligen Altersstufen abge-
stimmt.

Interessierte Schulen kénnen die
Ausstellung fur eine, maximal zwei
Wochen kostenlos bei der Verbrau-
cherzentrale Hessen in Verbindung
mit den Unterrichtseinheiten buchen.
Die Verbraucherzentrale Hessen
organisiert Transport sowie Auf- und
Abbau der Ausstellung. Informatio-
nen zu Platzbedarf, Werbemateria-
lien, Versicherung sowie den Me-
thoden und Ablauf der Unterrichts-
einheiten finden Sie auf
www.hessen.verbraucherfuersklima.de.

Zielgruppe: Realschul- und Gymnasialklassen der Stufen 7/8 und 9/10
Dauer der Unterrichtseinheit: 90 Minuten
FiUr die Schule entstehen keine Kosten

Klima schitzen kann jeder!
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2. Klimaschutz und Ernahrung: Klimaschutz schmeckt!

» Klimafrihstick® und Ausstellung , Klimaschutz schmeckt!”

Schuler der Jahrgangstufe 8 bis 10
lernen, warum und wie Ernahrungs-
verhalten und Klimaschutz zusam-
menhangen. Kern des ,Klimafrih-
stiicks” ist das gemeinsame Essen
mit den Jugendlichen, die Ausstel-
lung ,Klimaschutz schmeckt!“ visua-
lisiert die Erfahrungen.

Durch eine bewusste Lebensmit-
telauswahl kann jeder einen wir-
kungsvollen Beitrag zum Klima-
schutz leisten. Das ,Klimafrihstick*
will dafiir bei Schilern ein Bewusst-
sein schaffen und Verhaltensande-
rungen initiieren: Klima-gerechtes
Essen schmeckt und tut auch der
Gesundheit gut! Die wichtigsten
Empfehlungen fir eine Klima-
gesunde Erndhrung werden vorge-
stellt: Bevorzugung pflanzlicher und
Reduzierung tierischer Lebensmittel,
Bevorzugung von Bio-Lebensmitteln
sowie regionaler und saisonaler
Produkte.

Beim gemeinsamen ,Klimafrihstick”
werden die Auswirkungen des eige-
nen Ernahrungs- und Konsumver-
haltens auf das Klima erfahrbar ge-
macht. Der Kurzvortrag ,,Erndhrung
und Klima — Essen eine Klimasun-
de?" mit anschliel3ender Diskussion
veranschaulicht den Zusammen-
hang. Die Gruppe tauscht sich tber
eigene Erfahrungen und Vorstellun-
gen aus und erarbeitet Tipps zum
klimafreundlichen Essen und Ein-
kaufen. Mit dem Bearbeiten und
Auswerten des Fragebogens ,Wie
klimafreundlich haben wir gefrihs-
tuckt? werden abschlie3end eigene
Ideen zum klimafreundlichen Ernéh-
rungsverhalten entwickelt.

© Rossler, fotolia.com

Die Ausstellung ,Klimaschutz
schmeckt!" veranschaulicht die In-
halte des ,Klimafrihstucks® und stellt
damit eine sinnvolle Erganzung zur
Unterrichtseinheit ,Klimafrihstick®
dar. Sie zeigt beispielsweise, um wie
viel mehr die Erzeugung von Fleisch
oder das Einfliegen von Erdbeeren
das Klima belastet als die Produkti-
on pflanzlicher Lebensmittel, die sai-
sonal und regional vermarktet wer-
den.

Schautafeln, Lebensmittelbeispiele
und ein Info-Faltblatt liefern Informa-
tionen und geben Tipps zu klimaver-
traglichem Essen und Einkaufen.
Die Ausstellung vermittelt konkret:
Es ist nicht schwierig und teuer,
sondern gesund und lecker, auch in
punkto Essen das Klima zu schiit-
zen.

Die Verbraucherzentrale Hessen orga-
nisiert Transport sowie Auf- und Abbau
der Ausstellung. Informationen zum
Platzbedarf, Versicherung sowie den
Methoden und Ablauf des ,Klimafrih-
stuicks* finden Sie auf
www.hessen.verbraucherfuersklima.de.

Zielgruppe: Klassen aller Schulformen der Stufen 8 bis 10
Dauer des ,Klimafrihstticks”: 3,5 Zeitstunden, z.B. von 9 bis 12:30 Uhr
Fir die Schule entstehen keine Kosten

Klimaschutz schmecki!



verbraucherzentrale Hessew

3. Klimaschutz und Konsum: Recyclingpapier ist gut furs Klima

3.1 Unterrichtseinheit , Recyclingpapier ist gut furs Klima*

Die 90-minutigen Unterrichtseinhei- Spielerisch erarbeiten sich die Schi-
ten zeigen Schulern, wie Recycling- ler in Stationen- und Gruppenarbeit
papier Walder und damit das Klima die Antworten auf Fragen zu Papier-
schont. Mit Spielen wie Rasende herstellung, -verbrauch und
Reporter, Luge oder Wahrheit und -einsparung und den 6kologischen
Papierberg wird das Thema interak- und sozialen Folgen. Sie klaren ge-
tiv vermittelt. meinsam, wie sie das Blatt des ho-
hen Holzverbrauchs wenden kon-
nen.

IMa

Kl

Papier-Detektive: Im Vorfeld oder als
.,Hausaufgabe“ bekommen die Schu-
ler die Aufgabe, in den Schreibwa-
renladen vor Ort das Angebot von
Recyclingpapier zu recherchieren
und anschlieRend ihre Ergebnisse
zu prasentieren. So erfahren die
Schiler, wo sie Recyclingpapier
kaufen konnen.

urs

tgut f

Zielgruppe: Klassen aller Schulformen der Stufen 3/4 und 5/6
Dauer der Unterrichtseinheit: 90 Minuten
Fur die Schule entstehen keine Kosten

3.2 Aktions- und Informationsstand
» Recyclingpapier ist gut furs Klima“ fur Schulfeste

ingpapier is

Uber die Auswirkungen des hohen
Papierkonsums und die Vorzlge von
Recyclingpapier informiert das Kii-
mateam Schdler, Eltern und Kollegi-
um auf Schulfesten oder anderen
Veranstaltungen mit einem Aktions-
und Informationsstand.

Recycl

Konkrete Produktbeispiele — sowohl
Schulmaterialien als auch Haus-
haltspapiere - zeigen, wie grol3, viel-
faltig und attraktiv das Sortiment an
klimavertraglich hergestellten Pa-
pierprodukten ist und dass der Blaue
Engel beim Einkauf ein verlassliches
Siegel ist.

© Verbraucherzentrale Hessen

Schuler erhalten am Stand ein Klima-
Schulheft und kénnen zudem ihr selbst
gestaltetes Recyclingpapier in der
mobilen Papierwerkstatt anfertigen.



